
 

皆さんこんにちは           

 

５月の料理教室についてのご案内です。 

今月は「ネパール料理」（チキンカレー）を作ります。 

 

現在、参加者募集中です。みなさんの参加お待ちしています。             

 

＜ネパール料理メニュー＞ 

                     

☆チキンカレー            

☆サグ（青菜のクミン炒め） 

☆チャイ（スパイシーミルクティー） 

                    

日時 : 5月 31日（土）           ※写真イメージ 

       10:00～13:00（予定） 

（5分前には、受付をすませてください） 

 

場所 : とちぎ国際交流センター 3階 調理室 

    （宇都宮市本町 9-14） 

 

講師 : 伊藤 典子先生 

定員 : 15名 

参加費 : 1,500円 

(TIA寄付金 100円含む） 

なるべくお釣りのないようにお願いします。 

持ち物 : エプロン、頭おおい、マスク、水分補給用の飲み物 

 

【注意】 

材料買い出し後、または当日キャンセルはキャンセル料が発生しますのでご了

承下さい     

 

 

★問い合わせ お申込み★ 

World Cooking C（ワールド クッキング クラブ）担当 菅原 美穂 

TEL：080-5534-2566 


